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Mit MiYO sicher zur asthetischen Restauration - Teil 1

HOW TO
MIYO!

Bei MiYO handelt es sich um ein Liquid Ceramic System, bestehend aus pastenférmigen,
opalisierenden und fluoreszierenden Schichtmassen zum Kolorieren, Strukturieren und
Glasieren. Im System enthalten sind keine Malfarben, sondern Keramikpasten. Damit lassen
sich einfach und schnell hochasthetische Ergebnisse erzielen. Der Aufwand und Platzbedarf
entspricht dabei einer Bemalung. Die reduzierte Schrumpfung wahrend des Brennens und
die Méglichkeit, Form, Oberflache und Struktur vor dem Brandvorgang zu kontrollieren,
sorgen dafiir, dass Ergebnisse ohne Uberraschungen erzielt werden.

KONTAKT
= Jensen GmbH Fon +49 7123 9226-0
Gustav-Werner-Strasse 1 Fax +49 7123 9226-20
72555 Metzingen info@jensendental.de
www.jensendental.de
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Vorbehandlung: Bei Zirkonoxid wird die Oberflache mit
Glasperlen (50 pm und 2 bar Druck) abgestrahlt, im Ultra-
schallbad gereinigt und anschlieBend abgedampft.

Wie kommt man mit MiYO sicher zu einer
asthetischen Restauration? Dieser Arti-
kel zeigt die Abfolge der Arbeitsschrit-
te und stellt das MiYO System vor. Das
MiYO Liquid Ceramic System beinhaltet
MiYO Color, MiYO Structure und Glasurmas-
se und stellt daher eine Art ,Komplettlésung”
dar. Es dient dazu, Restaurationen auf der
Basis von Zirkonoxid und Lithiumdisilikat
detailgetreu und naturidentisch herzustel-
len. Mit den Systemkomponenten wird der
arbeitsintensive Vorgang des Schichtens auf
einfache Art und Weise reproduzierbar. Mit
MiYO kdénnen anatomische Kauflachen und
Oberflachenstrukturen schnell und einfach
mit sehr geringem Platzbedarf erstellt und
dennoch die gleichen Effekte erzielt werden
wie mit geschichteten Restaurationen. Mit
den MiYO Color Massen, in unterschiedli-
cher Opazitat und Fluoreszenz, lassen sich
natlrliche Effekte wie inzisale Transluzenz,
Mamelons, Halos, Schmelzrisse und Zahn-
fleisch reproduzieren. Uber MiYO Color-Pas-
ten werden MiYO Structure-Pasten gelegt.
Tiefe, Vitalitat und Textur im naturlichen
Zahnschmelz und im Zahnfleisch lassen sich
bereits mit minimalen Schichtstarken von
0,1 bis 0,2 mm erreichen. Aufgrund der ho-
hen Standfestigkeit des Materials lassen sich
individuelle Oberflachenstrukturen einfach
mit dem Pinsel in die Paste einarbeiten. Die
niedrige Brenntemperatur verandert an der
Charakteristik der Oberflache nichts mehr,
sodass zuverlassige und asthetische Ergeb-
nisse mit nur zwei Branden moglich sind.
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Bevor es losgeht, missen die Color-Massen mit einem metallfreien Spatel durchmischt werden. Auf die vorbereiteten Restauratio-
nen wird eine diinne Schicht Glasurliquid aufgetragen. Flr den Auftrag der MiYO-Massen nur saubere und trockene Pinsel verwenden.

MiYO ist freigegeben fiir:

= Monolithische Zirkonoxidrestaura-
tionen

= Zirkonoxidgeruste

= Zirkonoxidschichtkeramik (etwa In-
Sync Zr)

= ,Press to Zirkonoxid”

= Monolithische Lithiumdisilikatrestaura-
tionen

» Lithiumdisilikatgertste

= Metallschichtkeramik (etwa InSync MC)

Wichtig zur Verarbeitung:

= Uberschissige Flussigkeiten nicht aus
den Behaltern giel3en

= MiYO Color, MiYO Structure und Glasur-
paste vor jeder Anwendung gut mit ei-
nem metallfreien Spatel durchmischen

= Die Pasten durfen nicht in Kontakt
mit Wasser kommen

= Nur saubere und trockene Pinsel
verwenden

= Trocken bei 12 °C bis 38 °C lagern

Geriistbearbeitung

Im ersten Schritt mussen die Geruste be-
arbeitet werden. Dabei gilt es exakt auf die
Herstellerangaben zur Verarbeitung des Ma-
terials zu achten. Dort steht, mit welchen
Schleifkdrpern, welcher Drehzahl und wel-
chem Anpressdruck das Geriistmaterial im
Rohzustand bearbeitet werden darf. Fir
weitere Fragen stehen die Hersteller auch
gern telefonisch uUber ihre Kundenhotlines
zur Verflgung. Fragen kostet nichts und hilft,
Misserfolge zu vermeiden.

Zirkonoxid

= Zirkonoxidgertste nach dem Frasen
entsprechend der Herstellerangaben
bearbeiten

= Gesinterte Oberflache mit Glasperlen
(50 pm und 2 bar Druck) abstrahlen

= Im Ultraschallbad mit destilliertem
Wasser reinigen

= Mit dem Dampfstrahler vorsichtig
abdampfen
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«~Press to Zirkonoxid”, InSync MC,
InSync Zr, Lithiumdisilikat
= Oberflache mit Aluminiumoxid
(50 pm und 2 bar Druck) sandstrahlen
» Im Ultraschallbad mit destilliertem
Wasser reinigen
= Mit Dampfstrahler vorsichtig
abdampfen

Einfach, schnell und kontrolliert

Bevor man mit der asthetischen Finalisierung
der Restauration beginnt, muss man sich mit
den gewlnschten Pasten, im vorliegenden
Fall die MiYO-Massen, auseinadersetzen
und sich die jeweilige Funktion einpragen.
Im Idealfall skizziert man sich den Ablauf.
Es gibt zwei verschiedene Kits: Das MiYO
Kit mit 18 Color- und fuinf Structure-Massen
und das MiYO Color+ Kit mit 22 Color- und
zwei Structure-Massen.

MiYO Systemkomponenten

Translucent

MiYO Color fluoreszierend und transluzent:
als Bodyfarben, fir Effekte und als Value
Enhancer
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Die Vorbereitung der Frontzahne entspricht der der Molaren. Die Labialflache wird in drei Farbzonen eingeteilt und mit Trans Shade
A/B/C/D oder Trans Straw koloriert. Inzisal werden mit Trans Storm und zervikal mit Trans Clementine Akzente gesetzt (Pure Color).

Body Farben
Trans Shade A
Trans Shade B
Trans Shade C
Trans Shade D

Value Enhancer
Trans Lumin
Trans Lumin plus

@ Trans Smoke

@ Trans Slate

Effektmassen
Trans Straw
Trans Sage
Trans Louts

@® Trans Clementine

@ Trans Storm

@ Trans Cobalt

Halo
Fluoreszierende MiYO Color-Massen mit
mittlerer Opazitat: fir den ,Halo Effekt” in
der Schneidekante

Halo Spring
@ Halo Autumn

Mamelon
MiYO Color-Massen mit hoher Opazitat und
reduzierter Fluoreszenz: fir Mamelons
Mamelon Wheat
Mamelon Coral
Mamelon Pumpkin

Color

MiYO Color-Massen: klassisch markierend
Snow
Linen

® Fissure

Structure

= MiYO Structure - schichtbare Struktur-
pasten

= Aulerordentlich hohe Standfestigkeit

= Individuelle Gestaltung von Ober-
flachenstrukturen mit dem Pinsel

= Naturlicher Lichtbrechungsindex von
MiYO Structure, auf monolithischen
Kronen ab einer Schichtstarke von
0,1 mm sichtbar

= Niedrige Brenntemperatur, dadurch
bleibt das Oberflachendesign erhalten

= Kein zusatzlicher Glanzbrand
notwendig

Erhiltlich als:
Structure Window (transparent)
Structure Ghost (wei3lich-transluzent)
Structure Enamel (klassisch Schneide 59)
Structure Ice (blaulich opalisierend)
Structure Blush (orange, rétlich opali-
sierend)

Glaze Paste

Die besondere Glasmatrix der Glasurpaste
sorgt daflr, dass das gewtinschte Ergebnis
mit nur einem Brand erreicht werden kann.

Liquids

Das InSync one-for-all Glaze Liquid ist uni-
versell fir das InSync- sowie das MiYO-Sys-
tem geeignet.

Wie koloriert man
einen Molaren mit MiYO?

Bei der Kolorierung gibt es zwei verschiedene
Varianten. Einmal die ,pure color”-Variante,
bei der weniger Massen verwendet werden,
und die ,creative color“-Variante, bei der
alle Méglichkeiten des MiYO-Systems aus-
geschopft werden.
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Pure Color: Bei den Molaren wird zunachst die Labialflache in drei Farbzonen aufgeteilt koloriert. AnschlieBend wird die Kauflache

in Trans Shade A/B/C/D oder Trans Straw einfarbt. Die Fissuren lassen sich mit Fissure und die Hocker mit Snow oder Linen betonen.
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Creative Color: Labialflache wie bei pure color in drei Zonen aufgeteilt kolorieren. Auch beim Kolorieren der Kauflache ergeben

sich keine Unterschiede. Anschliel3end individuell mit Mamelon-, Halo- und Effektmassen sowie Value Enhancer charakterisieren.

~pure color”-Variante (Molar)

Vorbereitung

= MiYO Color-Farben gut mit einem me-
tallfreien Spatel durchmischen

= Vor dem Kolorieren eine diinne Schicht
Glasurliquid auftragen

= Nur saubere und trockene Pinsel ver-
wenden

= Die Pasten durfen nicht in Kontakt mit
Wasser kommen

Kolorieren

= Kolorieren der gesamten Labialflache
in drei Farbzonen: Trans Shade A/B/C/D
oder Trans Straw, okklusal mit Trans
Storm und zervikal mit Trans Clementi-
ne Akzente setzen

= Gesamte Kauflache in der gewiinschten
Farbe Trans Shade A/B/C/D oder Trans
Straw einfarben

= Fissuren mit Fissure und Hocker mit
Snow oder Linen betonen

Brand
Beim Brand ist es wichtig, die ofenspezifi-
schen Brennparameter zu beachten.

Verwendete Massen bei der
~pure color”-Variante:

= Trans Shade A/B/C/D, Trans Straw
= Trans Storm

= Trans Clementine

= Fissure

= Snow oder Linen

= InSync one-for-all Glaze Liquid
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~Ccreative color”-Variante
(Molar)

Vorbereitung

= MiYO Color gut mit einem metallfreien
Spatel durchmischen

= Vor dem Kolorieren eine diinne Schicht
Glasurliquid auftragen

= Nur saubere und trockene Pinsel ver-
wenden

= Die Pasten dirfen nicht in Kontakt mit
Wasser kommen

Kolorieren

Labialflache, wie unter ,pure color” beschrie-
ben, in drei Zonen aufgeteilt kolorieren. Kau-
flache ebenfalls wie beschrieben kolorieren.
AnschlieBend individuell mit Mamelon-, Halo-
und Effektmassen sowie Value Enhancer
charakterisieren.
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Pure Color & Creative Color: Die Labialflache wird wie bei der Pure Color-Variante koloriert. Bei der Creative Color-Variante wird an-

schlieend zusatzlich individuell mit Mamelon-, Halo- und Effektmassen sowie Value Enhancer charakterisiert.

Brand

Beim Brand ist es wichtig, die ofenspezifi-

schen Brennparameter zu beachten.

Verwendete Massen bei der
~Creative color”-Variante:

= Trans Shade A/B/C/D, Trans Straw
= Trans Storm

= Trans Clementine

= Fissure

= Snow/Linen

= Halo Spring / Halo Autumn

= Mamelon Coral und Mamelon Pumpkin
= Trans Smoke

= Trans Lumin

= Linen

= InSync one-for-all Glaze Liquid

Wie koloriert man
einen Frontzahn mit MiYO?

~pure color’-Variante
(Frontzahn)

Vorbereitung

MiYO Color gut mit einem metallfreien
Spatel durchmischen

Vor dem Kolorieren eine diinne Schicht
Glasurliquid auftragen

Nur saubere und trockene Pinsel
verwenden

Die Pasten durfen nicht in Kontakt mit
Wasser kommen

Kolorieren

Kolorieren der gesamten Labialflache in drei
Farbzonen: Trans Shade A/B/C/D oder Trans
Straw, okklusal mit Trans Storm und zervikal

mit Trans Clementine Akzente setzen

Brand
Beim Brand ist es wichtig, die ofenspezifi-
schen Brennparameter zu beachten.

Verwendete Massen

= Trans Shade A/B/C/D, Trans Straw
= Trans Storm

= Trans Clementine

= InSync one-for-all Glaze Liquid

~Creative color”-Variante
(Frontzahn)

Vorbereitung

= MiYO Color gut mit einem metallfreien
Spatel durchmischen

= Vor dem Kolorieren eine diinne Schicht
Glasurliquid auftragen

= Nur saubere und trockene Pinsel
verwenden
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Mit den schichtbaren MiYO Structure-Massen lassen sich individuelle Oberflachenstrukturen gestalten. Dank der niedrigen
Brenntemperaturen bleiben die Strukturen auch nach dem Brand erhalten. Ein zusatzlicher Glanzbrand ist nicht notwendig.

B RE N N PARAM ETE R *Gultig fur alle Brande **Je nach gewiinschtem Glanzgrad sollte die Haltezeit 30 - 60 Sekunden betragen.

Bereit- Trocken-  SchlieBzeit Starttem- Vakuum Heizrate Endtempe- Vakuum Halte- Offnungs-
schafts- zeit peratur Start ratur Ende zeit** zeit
temp.

Zro, 450°C 45°C/min
InSync Zr 450°C 45°C/min
InSync MC 450°C 45°C/min

Press to Zirkon 450°C 45°C/min

Lithium-Disilikat  450°C 45°C/min
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= Die Pasten dirfen nicht in Kontakt mit
Wasser kommen

Kolorieren

= Die Labialflache wird wie unter der
.pure color“-Variante beschrieben
koloriert

= Anschlief3end individuell mit Mamelon-,
Halo- und Effektmassen sowie Value
Enhancer charakterisieren

Brand
Beim Brand ist es wichtig, die ofenspezifi-
schen Brennparameter zu beachten.

Verwendete Massen bei der
~Creative color“-Variante:

= Trans Shade A/B/C/D, Trans Straw

= Trans Storm

= Trans Clementine

= Halo Spring/Halo Autumn

= Mamelon Coral und Mamelon Pumpkin
= Trans Storm

= Linen

= InSync one-for-all Glaze Liquid

Brenntabelle MiYO

Die nebenstehenden Brenntemperaturen
sind Richtwerte und kénnen je nach Ofen-
typ variieren. FUr weitspannige Zirkonoxid-
bricken empfiehlt der Hersteller Jensen,
die Brenntemperatur um 10 °C bis 20 °C
zu erhdhen. Flr weitere Fragen stehen die
Mitarbeiter von Jensen zur Verfligung (siehe
Kontaktdaten).

Vorschau - Teil 2

Im zweiten Teil erfahren Sie mehr zur Struk-
tierung, zum Glanzbrand und zur Fertig-
stellung der Kronen. Uber den QR-Code im
Kontaktkasten auf der Seite 32 gelangen
Sie zu einem Kurzanleitungsvideo, das die
Herstellung einer Frontzahnkrone und den
Einsatz der jeweiligen MiYO-Massen zeigt.s
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